
 Календарный учебный график

Календарный учебный график (общий)
Год 
обучения 

Дата 
начала 
занятий 

Дата 
окончания 
занятий

Количеств
о 
учебных 
недель

Количеств
о учебных 
дней

Количеств
о учебных 
часов

Режим 
занятий 

1 год 
обучения 

12.12.2022
,
16.01.2023
,
17.01.2023
,
01.02.2023
,
13.02.2023
10.05.2023
12.05.2023
06.06.2023
10.07.2023
07.08.2023
05.09.2023
17.10.2023

17.01.2023
,
21.02.2023
,
30.03.2023
,
20.04.2023
,
25.05.2023
28.06.2023
26.07.2023
21.08.2023
26.09.2023
23.10.2023
23.11.2023
29.12.2023

6 12 24 уч.
часов в 12
учебных
неделях

(от 144 —
до 288 в

год)

2 раза в 
неделю по 
2 часа

Календарный график для каждой группы и индивидуальных занятий
№
п/
п

Месяц  Число Время 
проведени
я занятий

Форма 
занятий 

Количес
тво 
часов

Тема занятия Место проведения 

1

2

3

4

5

Январь

Февраль

Март

Апрель

Май

Июнь

12.12.2022-
17.01.2023;

16.01.2023-
21.02.2023;

17.01.2023-
30.03.2023

01.02.2023-
20.04.2023

13.02.2023-
25.05.2023

09.00-09.45
10.00-10.45

Теория,
Практика,
Текущий 
контроль,
внеаудитор
ная 
(самостоят
ельная 
работа) 

24 Учебный модуль 1 
«Старение кожи»:

Учебный модуль 1 
«Старение кожи»:  Тема 
1.1 Физиология старения 
кожи. 
Тема  1.2.  Основные
причины  и  теории
старения кожи.
Тема  1.3.
Морфологические  и
клинические  изменения
кожи  при
физиологическом
старении 
Тема  1.4.  Разработка
персональных
антивозростных
программ.  Роль  питания

АНО ДПО «Академия 
эстетической медицины 
«ЭДВАНС», 
Краснодарский край, г. 
Краснодар, 
Центральный округ, ул. 
им. Стасова, д.115/1 , 
пом.
№2;2/1;2/2;2/3;5;6;7;7/1;
8;8/1;8/2;9; 1 этаж, пом. 
№30;30/1;31;31/1;44; 
подвал, пом.№11-
14,20,21, 21/1, 22, 22/1, 
24, 24/1, 25, 25/1, 
25/2,26,27 подвал №-1 
(литер А, 1 этаж 
нежилое помещение 
№ 6)



6

7

8

9.

10.

10

Июль

Август

Сентябрь

Октябрь

Ноябрь

Декабрь

10.05.2023-
28.06.2023

12.05.2023-
26.07.2023

06.06.2023-
21.08.2023

10.07.2023-
26.09.2023

07.08.2023-
23.10.2023

05.09.2023-
23.11.2023
17.10.2023-
29.12.2023

в  профилактике
преждевременного
старения.
Тема 1.5.  Гормоны и  их
роль  в  старении  и
долголетии 
Тема  1.6.
Метаболический
синдром.  Лечение
метоболического
синдрома  как
профилактика старения.
Тема  1.7.  Профилактика
фотостарения кожи.
Тема  1.8.
Ультрофиолетовое
облучение  как  основной
фактор  окружающей
среды.

Учебный модуль 2 «Методы
коррекции признаков 
старения кожи с 
использованием аппарата 
ЭХВЧ «Холодный 
импульсный спрей»:  Тема 
2.1 Санитарно-
эпидемиологический режим 
работы кабинета аппаратных 
методов
Тема  2.2.   Основные
понятия,  виды  и
применение  плазмы.  2.2.1
История  возникновения
плазмы.   2.2.2.  Понятие
«плазма».  2.2.3.  Виды
плазмы.  2.2.4.  Применение
плазмы в быту. 
Тема  2.3.  Аппарат  «ЭХВЧ
МТУСИ  20»  Холодный
импульсный  спрей.2.3.1
Режимы работы аппарата
Тема  2.4.  Биомедицинские
эффекты  плазмы.
Монооксид  азота.  2.4.1.
Биомедицинские  эффекты
плазмы.  2.4.2.  Монооксид
азота, принцип образования
и его действие на организм.
2.4.3. Действие монооксида
азота на кожу.
Тема  2.5.  Оценка
эстетического  состояния
покровных  тканей
человеческого организма
Тема  2.6.  Методы
коррекции  нарушений
покровных  тканей  головы
и шеи.



Тема  2.7.  Методы
косметологического  ухода
за кожей волосистой части
головы и волосами
Тема  2.8.  Методы
коррекции  нарушений
покровных  тканей  в
области молочных желез и
декольте.
2.9.  Методы  коррекции
нарушений  покровных
тканей  кисть,  стоп,
верхних  и  нижних
конечностей
2.10.  Методы  коррекции
отдельных  тканей
туловища

10 уч. недель — 
22 уч. дня

До144 
часов

2.2.Условия реализации дополнительной общеобразовательной 
общеразвивающей программы «Коррекция процессов старения кожи с 
использованием аппаратных методов» («Холодный  импульсный спрей») 

№Наимен
ование 
объекта

Адрес О наличии 
оборудования
, в том числе 
приспособлен
ных
для лиц с 
ограниченны
ми 
возможностя
ми

Оборудованные учебные
кабинеты

Объекты для проведения 
практических занятий

Всего В том 
числе 
приспособл
енных
для 
использова
ния 
лицами с 
ОВЗ

Всего в том числе 
приспособле
нных для 
использован
ия лиц с ОВЗ

Коли
честв
о

Общая
площа
дь, 
(кв.м)

Коли
честв
о

Общ
ая 
площ
адь
(кв. 
м)

Количе
ство

Обща
я
Площ
адь
(кв. 
м)

Количе
ство

Обща
я
Площ
адь
(кв. 
м)

1 Учебно
е 
помеще
ние 
№ 6 ,

АНО ДПО 
«Академия 
эстетическо
й медицины 
«ЭДВАНС»,
Краснодарск
ий край, г. 
Краснодар, 
Центральны
й округ, ул. 
им. Стасова,
д.115/1 , 

-1.Стул офисный 
черный 
(преподавателя) -
1 шт.,
2.Стол рабочий 
письменный с 
тумбой 
(преподавателя)-1
шт.,
3.Стул со 
столиком — 5 шт.,
4.Наглядные 
пособия — 5 шт.
5.Кушетка — 1 
шт.,

1 9,1 
кв.м

1 18,2 1 9,1 
кв. м.

0 0



пом.
№2;2/1;2/2;2
/3;5;6;7;7/1;8
;8/1;8/2;9; 1 
этаж, пом. 
№30;30/1;31
;31/1;44; 
подвал, пом.
№11-
14,20,21, 
21/1, 22, 
22/1, 24, 
24/1, 25, 
25/1, 
25/2,26,27 
подвал №-1 
(литер А, 1 
этаж 
нежилое 
помещение 
№ 6)

6. Ноутбук 
“Huaway” – 1 шт.,
7. Маркерная 
доска — 1 шт.,
8.Плазма с 
подключенным 
доступом
9.Аптечка 
противошоковая 
(антиспид)
10.Съемные 
подлокотники -1 
шт.,
11. Оборудование 
и инструменты 
проведения 
лечебных процедур 
с использованием 
аппарата ЭХВЧ 
«Холодный 
импульсный спрей».
-миска с водой - 1 
шт,
-салфетка 
тканевая — 1 шт.,
12. 
Аккупунктурная 
игла -5 шт.,
13. Рециркулятор 
воздуха 
бактерицидный 
— 1 шт.,
14. Аппарат 
ЭХВЧ МТУСИ 20
«Холодный 
импульсный 
спрей»;
15. Лампа лупа —
1 шт.,
16.Тренажеры: 
Ножницы - - 5 шт,
бананы — 5 шт.
17.Лоток для 
утилизации игл —
1 шт.,
18. Антисептик 
«Тефлекс»- 1 шт.,
19.Перчатки 
медицинские 
нитриловые — 5 
шт.


